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Zatrucie gazem
bojowym

czyli

O przypadkach
Z Drzedwoiennej laryngologi

pazdziernika 1914 r. w oko-
licach miejscowosci Neuve
Chapelle w p6inocnej Fran-
cji Niemcy ostrzelali Fran-
cuzow granatami z gazem tzawigcym.
Byl to pierwszy przypadek zastosowa-
nia gazu bojowego podczas I wojny $wia-
towej. Potem zaczeto wykorzystywac
rozne rodzaje takich gazéw na wielka

Do 1918 r. Niemcy wypuscili 53 000
ton gazow, Francuzi - 26 000 ton, a Bry-
tyjezycy - 14 500 ton. Ktére gazy byty
najgrozniejsze? Jak wptywatly na uktad
oddechowy? Kiedy stawaly sie zabdj-
cze? Owczeéni lekarze prowadzili ob-
serwacje i doswiadczenia na zwierze-
tach, ktérych szczegdtowy opis zawiera
,,Polski Przeglad Oto-Laryngologiczny”

. .. »Polski Przeglad
skale. Jak sie szacuje, ich ofiarg padlo 21928 roku. Oto-Laryngologiczny”
podczas I wojny az 1300 000 zotnierzy. JOLANTA CHYLKIEWICZ TomV,1928r.

Panu Doktorowi Zbigniewowi Szlenkowi dziekujemy za udostepnienie redakcji ,,Stysze” archiwalnych numeréw
»Polskiego Przegladu Oto-Laryngologicznego”.

Wplyw gazéw trujacych na gérny odcinek
drég oddechowych.

Podat Dr. O. PESKI.

Podczas ostatniej wojny $wiatowej juz w roku 1914 zaczeto
stosowaé bron chemiczng w postaci gazéw i dyméw trujacych
draznigcych, zracych. Pierwsze pociski, uzyte przez niemcOw, nala-
dowane byty cialami sproszkowanemi, dziatajgcemi draznigco na
gorny odcinek drog oddechowych i powodujacemi kichanie. Stopniowo
wprowadzono do walki $§rodki chemiczne coraz grozniejsze. W chwi-
li obecniej mamy juz caly szereg rzeczywiscie barbarzynskich trucizn
bojowych. Ws$réd nich do najbardziej szkodliwych nalezg iperyt
i luizyt. Jedna i ta sama trucizna zaleznie od warunkéw, w ktorych
dziala, moie wywolaé réznorodne objawy chorobowe. Naprzyktad
chlorpikryna, zasadniczo §rodek duszacy, uiyta w slabych stezeniach,
przy bezposredniem zetknieciu si¢ ze skoéra, dziata jako Srodek zracy.
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Niemcy obecnie daza do uzyskania takich §rodkébw chemicznych,
ktére powodowalyby w jak najszybszym czasie przy znikomem ste-
zeniu jaknajzgubniejsze zmiany w organizmie. Wszystkie gazy bojowe,
oprdcz cech swoistych dla poszczegblnych grup, dzialtaja w mniejszym
lub wigkszym stopniu draznigco na drogi oddechowe. Gorny odcinek
drog oddechowych (nos, gardlo, krtan) czestokroé stuzy jako aparat
alarmowy. Zmys! powonienia odgrywa cze¢sto ogromnag role w usta-
leniu obecnosci trucizn bojowych w powietrzu. Normalny czlowiek
nie tylko jest w stanie zauwazy¢, lecz takie rozpoznac obecnosé w po-
wietrzu Srodkéw pachnacych. Ta zdolnos¢ niewatpliwie zalezy od
stanu zdrowotnego blony Sluzowej nosa i calosci nablonka wecho-
wego. Prawie wszystkie trucizny bojowe maja zapach mniej lub
wigcej znany i zwykle w pewnym stopniu draznig nietylko nerw
wechowy, lecz wibkna nerwu tréjdzielnego. Podraznienie takie powo-
duje obfita wydzieling $§luzu, nabrzmienie §luzéwki i odruchy kichania
i kaszlu. Fosgen w malych stezeniach posiada zapach zgnilego siana
lub lisci, chlorpikryna w slabych stezeniach — zapach ananaséw.
Iperyt pachnie chrzanem lub musztarda, luizyt ma zapach pelar-
gonji. Inne gazy posiadaja rOwniez swoiste zapachy. Rozpozna-
wanie gazOw jedynie zapomoca powonienia praktycznie nie jest
wykonalne chociazby z powodu ich wielkiej liczby i uzywania
w postaci mieszanin. Jaka role odgrywa gérny odcinek drég odde-
chowych przy zatruciach gazami dokladnie tlumaczy nam doswiad-
czenie na kréliku, podane przez prof. Lindemana. 1) Do tcha-
wicy krolika, po jej rozcigciu, wprowadzamy dwie szklane rurki,
zagiete pod katem: jedna w Kkierunku pluc, druga w kierunku ja-
my ustnej, 2) pysk nakrywamy maskg zwilzona odpowiednim ply-
nem duszacym lub draznigcym, 3) drugie kofice rurki wprowadzamy
do zamknietego naczynia przez korek szczelnie zamykajacy to na-
czynie, 4) na koficu rurki, prowadzacej od jamy ustnej umocowujemy
duzy gumowy pecherz; 5) koniec drugi rurki swobodnie otwarty wpro-
wadzamy do naczynia z czystem powietrzem. Po wdychaniu powie-
irze czyste wchodzi z naczynia do pluc, w naczyniu wytwarza si¢ ci-
Snienie ujemne, na skutek czego pecherz gumowy rozszerza si¢ i wcig-
ga przez goérny odcinek oddechowy powietrze z gazem duszgcym lub
draznigcym. W ten sposéb stwarzamy warunki, przy ktérych do
oskrzeli i pluc moze sie dostaé tylko powietrze czyste, a wszystkie
obserwowane zjawiska beda zalezaly jedynie od podraznienia §luzéwki
gornego odcinka drég oddechowych. Zjawiska te sg bardzo charak-
terystyczne i skladajg si¢ z calego szeregu odruchéw ochronnych,
wydzielniczych (wzmozenie wydzielania $luzu, $liny, gruczoléw) i ru-
chowych (kichanie, kaszel, wymioty, skurcz glosni). U krélika, kt6-
rego poddaliSmy wyzej wymienionej probie, obserwujemy: zmiane
rytmu oddechowego: oddech robi sie powierzchowny, krétki, wdech
dtuzszy wydech, jednocze$nie nastepuje skurcz mie$ni gtosni. Poza-
tem caly szereg wymienionych odruchéw ochronnych: skurczowy
kaszel, kichanie, wymioty, obfite wydzielanie Sliny; krélik, w razie
zwigkszenia dozy trujgcych gazéw, ginie od uduszenia.

Sekcja nie wykazuje zadnych zmian ani w plucach, ani w innych
narzgdach. Proba ta tlumaczy przypadki podczas wojny, gdzie po
zatruciu gazami bojowemi zadnych zmian patologicznych w plucach
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na sekcji zwlok nie znajdowano. Smieré nastapila jedynie od podraz-
nienia drog oddechowych, od skurczu mieéni glosni, od uduszenia.

Ze wszystkich zjawisk odruchowych najwazniejsze s3: kichanie
i wymioty, poniewaz mogg zmusi¢ Zolnierza do zrzucenia maski.
Dlatego tez Srodki, wywolujace kichanie, zwane sternitami—sa bar-
dzo waznym rodzajem trucizn bojowych, dzialaja w nadzwyczajnie
malych stezeniach i posiadajg wiaSciwosci tatwego przenikania przez
pochlaniacze masek gazowych, a w silnych stezeniach sg $rodkami
zracemi i trujgcemi.

W r. 1918, kiedy Niemcy zaczeli stosowaé podczas walk po-
ciski z biatym i zielonym krzyzem (etylodwuchloroarsina), skutki
dzialania tych gazéw obserwowano natychmiast i rozwdj ich byt
bardzo szybki. Zatruty odczuwal mocny, palacy b6l w nosie, jamie
ustnej i gardle, bol w dzigstach, swedzenie na twarzy, przewaznie
w policzkach i wargach; ostry b6l w oczach i jamach czolowych,
lzawienie i meczace zapalenie spojowek, wodnista wydzieling z nosa,
duszenie i uczucie palenia w piersiach. Objawy stopniowo. wzrastaja,
ziawia si¢ S$linotok, boét w zoladku, nudnosci i niekiedy wymioty
z tenezmami, biegunki jednak nie obserwowano. Boéle gtowy, ktére
Wedder poréwnywa z bolami, jakie sie odczuwa przy dostawaniu si¢
wody do jam bocznych nosa podczas kapieli, jest tak silny, ze po-
woduje czasem utrate przytomnosci. Stopiefi tych objawéw zatrucia
jest niejednakowy u ludzi, znajdujacych si¢ w |jednakowych warun-
kach. Mozliwe, ze rdznica ta zalezy od niejednakowegc sposobu
oddychania. Powazniejsze uszkodzenie jamy nosowej trudniej wyste-
puja u osobnikéw, oddychajacych przez usta. Bardzo wczesnym zja-
wiskiem jest otepienie, a w niektorych wypadkach nawet utrata $wia-
domosci, ktéra trwa kilka godzin. "

W innych znéw wypadkach zatrué¢ etylodwuchloroarsenem .cho-
rzy wpadali w stan senno$ci i potprzytomnosci na okres od 12—24
godzin. Bardzo ciekawe, ze w takich zatruciach oméwione.objawy moga
byé potaczone z powaznemi zaburzeniami umystowemi. Psychiczna
depresja powoduje zupelna utrate samokontroli. Pewnego Zolnierza
przy takiem zatruciu sita tylko mozna bylo powstrzymaé od samo-
boistwa. W innvm przvpadku z irudem zdolano przeszkodzi¢ zotnie-
rzowi, ktory w okresie obledu prze§ladowczego, chcial sig ukry¢
pod podtoge chatupy.

Do tych objawdw psychicznych nalezy doda¢ czesto obserwo-
wane objawy ruchowe, jak dretwienie koncéw palcéw, niedowlad
jednej lub obu n6g. W jednym wypadku nastapit bezwlad reki po 45
minutach dzialania, tak, Ze czlowiek ten przyszedl na punkt opatrun-
kowy z zupelnie bezwladng koficzyna. Po uplywie 4 godzin bezwtad
ten prawie zupelnie ustapit, a po 24 godzinach nie pozostato Sladu
porazenia.

Te zjawiska sa bardzo rzadkie, lecz §wiadczg o dzialaniu tru-
cizny na kore mbzgowa lub rdzefi. CzeSciej przy zatruciach etylo-
dwuchloroarsinem ogdélne ostabienie ruchéw jest SciSle polgczone
z depresjg umysltowa.
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